
Data: 
 
Ficha de Inscrição para o Retiro com Vasant Swaha 
 
Nome:                                                                                                
Endereço: 
Cidade: 
Telefone:                                                                    
Celular:  
E-mail:  
CPF: 
Data de nascimento:  
 
1- Você tem alguma experiência com meditação? Se sim, 
qual? 
 
2- Como você ficou sabendo sobre o retiro com o Swaha? 
Se foi através de uma pessoa, quem foi? 
 
3- Você já esteve em Satsang antes? Se sim, onde? E com 
quem? 
  
4- Você já participou de alguma terapia de grupo? Se sim, 
qual (is)? 
 
5- Você tem alguma alergia ou alguma doença contagiosa? 
Se sim, qual? 
 
6- Você está ou já esteve em  tratamento psiquiátrico? Se 
sim, por quanto tempo e porque? 
 
7- Você usa algum medicamento ou algum outro tipo de 
droga? Se sim, qual? 
 
8- O que você faz ou com o que você está trabalhando 



agora? 
 
9- O que é mais importante para você em sua vida? Cite 
uma ou várias coisas. 
 
10- Mencione algo que tenha sido muito importante em sua 
vida. 
 
11- Você está disposto(a) a olhar para si mesmo(a) neste 
retiro? 
 
12- O que você busca quando está participando de um retiro 
com o Swaha? (mínimo de 5 linhas) 
 
                                         
 
                                                          Obrigado! 
 
                                                Amigos da Mystic Beach ♥ 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                   
 
 


