Queridos Amigos,

Em breve teremos mais um retiro com Swaha!

Sera na linda praia de Ibiraquera, em Imbituba-SC, cerca de 90km ao
sul de Florianopolis.

Por favor, consulte as informagdes abaixo sobre datas e como fazer
para participar do retiro. Aproveite esta oportunidade de estar com
Swaha e celebrar a vida em sua plenitude.

Resa /Wiisteea

Quando: 4 a 28 de margo de 2010.
Chegada: 9:00h do dia 04/3.

A Rosa Mistica é um processo criado por Osho, e € uma grande
oportunidade para as pessoas se reconectarem com o seu Ser
Verdadeiro.

Neste processo, que tem a duracdo de 21 dias, nés vamos
atravessar muitas camadas de nosso ser. Comeg¢ando com uma
semana de riso, liberando tensées e nos permitindo estar felizes,
espontaneos e naturais. Em seguida passando por um vale de
lagrimas em uma semana de choro, explorando nossas profundezas
e nossas emocgdes. E na dultima semana, simplesmente nos
sentamos em siléncio, em meditacdo, o que Osho chamava de “O
observador das colinas”.

Para participar deste processo, € necessario participar do periodo
completo de 21 dias. Além do processo da Rosa Mistica, havera
também outros grupos e meditagdes, para aqueles que nao terao a
oportunidade de participar deste processo.

O momento principal da programacgao do retiro é o Satsang, o
encontro de Vasant Swaha com seus discipulos e amigos. Satsang,



este encontro com a verdade e o amor € uma linda oportunidade
para vocé despertar para sua real natureza.

Recomendamos que todos os participantes se envolvam na
programacao. Os grupos oferecidos sdo realmente um grande apoio
nesse processo de integragao das mudangas em nosso corpo, mente
e alma. Seja bem vindo e use cada oportunidade no retiro para ser
total!

Nas datas a seguir, ndo havera Satsang: 04 e 05/3; 11 e 12/3; 18 e
19/3 e 24/3.

Importante: Se vocé estiver vindo pela primeira vez a um retiro com
o Swaha, é necessario que vocé participe, no minimo, por dois dias,
fazendo o programa completo, antes de participar dos Satsangs. Os
dias previstos de chegada, para os novos, sdo: dia 04 e 11/3.

Local: Mevlana Garden Resort, na praia de Ibiraquera, Imbituba-SC
(www.ibipark.com.br).

O retiro sera em formato ‘residencial’, ou seja, todos os participantes
deverao se hospedar no Mevlana Garden Resort. Nao sera permitido
acampar ou alugar casa fora das dependéncias do hotel. O valor da
diaria inclui alimentagao vegetariana e todas as atividades
(programacéao de meditagdes, grupos e um Satsang por dia).

INFORMACOES IMPORTANTES:

1- Termo de responsabilidade: Na chegada ao retiro, cada
participante devera assinar um termo de responsabilidade, através
do qual se compromete a assumir completa responsabilidade por
seus atos durante o retiro, bem como de informar a equipe
organizadora do evento se esta sob cuidados medicos ou sob
controle de medicamento. A equipe organizadora podera, por
decisao unilateral e a qualquer momento durante as atividades,
descontinuar a participagao de qualquer pessoa que nao esteja apta
a prosseguir no retiro, comprometendo-se, nesse caso, a reembolsar
as diarias remanescentes.



2- Alimentacao: Em caso de reagdes alérgicas a determinados
alimentos, favor comunicar a organizagdo do retiro com
antecedéncia. Faremos o possivel para oferecer pelo menos uma
alternativa ao cardapio diario.

3. Transporte:

Se vc precisa de um servigo de taxi, entre em contato com
Dayanano pelo telefone (48) 9969-0040 ou mande um e-mail para:
mystictaxi@gmail.com.

O custo do taxi ndo esta incluido no preco do retiro e vc devera
pagar diretamente para o motorista.

Para garantir sua reserva, é necessario fazer um depdsito
antecipado de R$ 200,00.

Informacdes e reservas:

e-mail: brasil@vasantswaha.net

(48) 3255.3501
(48) 9978.6032
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